
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５春闘について 

情報にしました⑥ 

発行責任者 2025／２／２０  

野中 広俊 
№８２ 

今の日本は「物価高」と言われています。 

どれだけ物価高で生活を圧迫しているのでしょうか・・・ 
 

２０１９年を「１００」とした場合   出典：本部職場討議資料「１、」より 

賃金 
 

物価 
 

２０１９年 
 

２０２４年 
 

１００ 

 
平均基準内賃金 約３４万円 

期末手当 ６．０９ヶ月 

 

１０２ 

 
平均基準内賃金 約３６万円 

期末手当 ５．６ヶ月 

 

２０１９年と２０２４年の賃金・生活費（物価）の比較を金額に当てはめる 
※実際の金額でなく、上記の数字を当てはめたシミュレーション 

賃金 
 

２０１９年 
 

２０２４年 
 手取り：月２５００００円 

 

手取り：月２５５０００円 

 

生活費

（物価） 
 

食  費：月７００００円 

光熱費：月３００００円 

住居費:月７００００円 

教育費：月３００００円 

通信費：月１５０００円 

雑  費：月１５０００円 

貯  蓄：月２００００円 

 

賃金から生活費をねん出 

 

２０１９年 
 

１００ 

 

２０２４年 
 

１１０ 

 

食  費：月７７０００円 

光熱費：月３３０００円 

住居費:月７７０００円 

教育費：月３３０００円 

通信費：月１６５００円 

雑  費：月１６５００円 

貯  蓄：月  ２０００円 

 
賃金は上がっているのに、物価がそれ以上 

上がっているから、貯蓄がほとんど出来ない… 


